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Gott zeigt uns
Daumen hoch!
von Friedemann Burkhardt - mit Erfahrungsberichten 

aus der Kindergottesdienstarbeit von Evelyn Striewski
Heute sind viele belastet: Stress, Leistungsdruck, Schuld, Angst, Minderwertigkeitsgefühle. Der Apostel Paulus wusste, was es heißt, mit einem Rucksack voll Schuld leben zu müssen. Er wurde damit fertig, weil er als Sünder lernte, den Zuspruch „Gott ist für uns!“ als Kern des Evangeliums Jesu zu verstehen, daran zu glauben und daraus zu leben. Später war es immer wieder diese Botschaft Jesu „Gott zeigt uns Daumen hoch!“, die man die Rechtfertigung des Sünders nennt, die Menschen Vergebung, Heilung oder Halt vermittelte.

Luther und Wesley sind Beispiele. Als Wesley verstand, dass Gott seine Sünden wegnahm und ihn von ihrer Macht befreite, fand er Frieden für sein Leben und wurde zum Dienst für die Welt befreit. Wesleys Methodismus weist bis heute einen Weg, die Botschaft der Bibel „Gott zeigt uns Daumen hoch!“ und ihre rettende, rechtfertigende und erneuernde Kraft zu erfahren.

Der Autor führt in das Thema ein und bietet mit der Gemeindeaktion „40 Tage mit Gott“ einen Rahmen für Einkehr, Zurüstung und Vertiefung des Lebens im Sinn Wesleyanischer Spiritualität. Mit 40 Kurzandachten, Impulsen zur Vertiefung sowie Literaturhinweisen eignet es sich ideal zum persönlichen Studium wie für Hauskreise und andere Kleingruppen.

Friedemann Burkhardt ist Gemeindepastor der Evangelisch-methodistischen Erlöserkirche in München.
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